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Pollux

Pollux (4091 mnpm)[]

O
Nizszy z dwoch sasiadujacych blizniaczych wierzchotkdw potozonych pomiedzy innymi czterotysiecznikami
&ndash; Breithornem i Lyskamm. [

O
Jest wiele powodéw aby zdoby¢ Pollux.

O

O

O

Dostep do najwyzszych partii gor utatwia kolejka linowa prowadzaca z Zermatt na Klein Matterhorn
wywozgca alpejskich wedrowcow na wysokos$é ponad 3800 m . Stad wiekszos$¢ podaza na pobliski
Breithorn, ale warto dotozy¢ troche drogi i wysitku, aby znalez¢ sie nieco poza utartymi Sciezkami i wejsc
na mniej zattoczony Pollux. Moze to by¢ doskonaty cel aklimatyzacyjny przed zdobyciem innego,
wyzszego szczytu. Doskonale nadaje sie na wyjscie alpejskie po okresie zatamania pogody, kiedy to
pobliskie Matterhorn lub Weishorn oblepione $wiezym s$niegiem odstraszajg od wejscia. Wtedy Pollux
moze by¢ celem wyjscia dajgcym szanse na powrdt do domu ze zdobyczg w postaci czterotysiecznego
szczytu lub pozwala aktywnie przeczekac okres gorszych warunkéw, ktore nie pozwalajg wchodzi¢ na
trudne technicznie géry. Trudnosci Polluxa nie sg wielkie, a podejscie po lodowcu nie powinno sprawiaé
problemoéw nawet po opadzie $niegu. Po drodze niejako mozna zdobywac¢ Pollux przechodzac tzw. Italian
Haute Route czyli trawers masywu Monte Rosy wraz z przylegajacymi szczytami od Breithornu
poczawszy, a na Dufourspitze skonczywszy. O

O

Jakikolwiek miatby$ powdd zdobycia Polluxa &ndash; nie musisz sie ttumaczy¢ przed samym sobg , kazdy
jest dobry, aby stang¢ na szczycie i nacieszy¢ sie otaczajacym widokiem. O

O

O

O

Najdogodniej i najszybciej mozna wejs¢ uzywajac kolejki na Klein Matterhorn. Wtedy mozna catg
eskapade zakonczy¢ w jeden dzien. Startujac pierwszym wagonikiem i nie tracac czasu na zbyt dtugie
przerwy mozna po potudniu wroci¢ do Zermatt. Jezeli jednak nie zamierzasz sie spieszy¢ lub chciatby$
zdoby¢ wiecej niz jeden szczyt (np sasiednie Breithorn i Castor) dobrym pomystem jest skorzystanie z
goscinnego schroniska przewodnikéw z doliny Ayas potozonego po potudniowej stronie masywu, na
skraju skalnej ostrogi dzielagcej lodowiec Verra . Wtedy nie spieszac sie mozesz wejs¢ na Breithorn i
spokojnie zejs¢ do schroniska. Po dobrej kolacji (oprécz wybornego jedzenia schronisko oferuje najlepszy
wybor markowych win jaki widziatem powyzej 3000 m:) i wygodnie przespanej nocy, wyruszajgc skoro
$Swit bez probleméw mozna wejs¢ na Castor i Pollux i zdgzy¢ na ostatnig kolejke odjezdzajacq z Klein
Mattrehorn.O

O

Przy pokonywaniu trawersu masywu wygodniej jest zdoby¢ najpierw Pollux, a pézniej Castor, aby z tego
ostatniego zejs¢ na wschod na Feliksojoch i dalej do schroniska Quintinosella.[d

O

O

O

Ale po kolei &ndash; najpierw trzeba wyjechac rano kolejkg na Klein Mattrehorn, przejs¢ tunelem
wykutym w skale gérnej stacji i wyjs¢ na oslepiajacy stoncem lodowiec. Tam po zwigzaniu i zatozeniu
rakéw jestes$ gotowy do drogi. Kierunek wskaze zazwyczaj doskonale wydeptana Sciezka przez rozlegte
plateau pofozone pod Breithornem. Rano kiedy stonce nie wzeszto jeszcze wysoko spacer rozlegtym
&bdquo; ptaskowyzem&rdquo; jest przyjemny, bo twardy zmrozony $nieg sprzyja marszowi, a zar nie
leje sie z nieba. Niedaleki Matterhorn skapany w porannym stoncu prezentuje sie wyjatkowo. Inaczej
bedzie po potudniu, kiedy upat zmieni wygodng Sciezke w maty réw z mokrym, grzaskim $niegiem na
dnie, w ktérym kazdy krok wymaga wiekszego wysitku. Catej sprawy nie utatwi upat i narastajace
zmeczenie. Trzeba sie wiec spieszy¢. Wczesny powrot opréocz komfortu ma jeszcze znaczenie ze wzgledu
na bezpieczenstwo &ndash; zamarzniety $nieg na mostach przykrywajacych szczeliny lodowca tatwiej
utrzyma ciezar idgcego niz $nieg mokry, roztopiony storicem.
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Pod koniec plateau gtdwna odnoga $ciezki skreca w lewo &ndash; to slady wchodzacych na Breithorn.
Idac na Pollux nie skrecaj w lewo, idz dalej kierujgc sie na ostroge skalng opadajgcg w lodowiec z
Breithornu. W okolicach skat trzeba sie obnizy¢ pokonujac kilka szczelin i dalej trawersowaé pod Scianami
Breithornu az pod konczacg gran Roccia Nera. Dalej nieco wznoszac sie osiggniesz ptaskag czes¢ lodowca
Verra na wysokosci przeteczy Schwarztor &ndash; rozlegtej przeteczy pomiedzy Beithornem a Polluxem.
Stad Pollux wida¢ jak na dtoni i mozna doktadnie przyjrzec sie drodze wejscia. Czasem w dobrych
warunkach mozna wejs¢ niejako na wprost z drogi podejscia poprzez zachodnig $niezno &ndash; lodowg
flanke. Latem jednak jest ona zazwyczaj wylodzona i lepszym wyborem jest potudniowo &ndash;
zachodnia gan. Z podejscia zobaczysz jg jako skalng ostroge wbijajaca sie w lodowiec najbardziej z
prawej strony. W jej kierunku musisz skreci¢ osiggajac wysokos$¢ Schwarztor. O

I

Przed wejsciem w skalng cze$¢ mozna nieco odpoczac i zostawi¢ niepotrzebne rzeczy np. kijki, poniewaz
wyzej nie bedq juz przydatne, a droga zejscia prowadzi tak samo. Poczatkowo skalna grzeda nie sprawia
wiekszych trudnosci technicznych jednak pod koniec, tuz przed miejscem gdzie do wierzchotka prowadzi
juz niezbyt stroma $niezna gran staje mocno deba i wymaga pokonania kilkudziesieciu metréow stromego
skalnego terenu. Uskok omija sie po lewej, patrzac w gére, stronie a z pomocg w trawersowaniu skalnej
ptyty przychodzi zamontowany na state tancuch. Wspinajac sie powoli, bo wysoko$¢ moze dawac sie juz
we znaki, wykorzystywac trzeba niewielkie stopnie uktadajgce sie w wygodny ciag w skos catej ptyty. Po
trawersie pozostaje jeszcze kilka metrow wspinaczki kominem, aby stang¢ ponad skalnym progiem u stép
zamontowanej tam statuetki Madonny. W asekuracji pomagajq zamontowane punkty. Stamtad juz tylko
tatwa $niezna gran, zazwyczaj bez wylodzonych miejsc dzieli Cie od postawienia stopy na szczycie. Jezeli
skata byta sucha wygodniej byto wspinac sie bez rakéw. Teraz jednak trzeba je zatozy¢, nawet jezeli gran
kusi niewielka stromizng i bliskoscig szczytu.d

O

O

O

Po kilku minutach mozesz odetchnac¢ i delektowac sie widokami licznych szczytéow rejonu Valis z
Matterhornem po jednej, a Monte Rosq po przeciwnej stronie horyzontu. Pomiedzy nimi mnostwo innych
gor wartych uwagi jak choéby Weishorn, Dom czy Alphubel oraz wiele innych.d

O

O

O

Zejscie prowadzi tg samag drogq. U podndzy grani czekajg pozostawione rzeczy, mozna odpocza¢ zanim
ruszysz dalej. Jezeli zamierzasz nocowac¢ w schronisku Guide di Ayas wystarczy niespiesznie zej$¢ niezbyt
stroma i nielicznie uszczelniong czescig lodowca Verra az do skalnej ostrogi gdzie na wysokosci 3425 m
usadowito sie schronisko. Jezeli jednak wracasz na Klein Matterhorn nie masz zbyt wiele czasu na
podziwianie widokow. Trzeba mozolnie przedeptac lodowiec i plateau pod Breithornem aby zdgzy¢ zanim
odjedzie ostatni wagonik. Droge powrotng mozna nieco &bdquo;skrocic&rdquo; oddajac sie
rozmyslaniom jaki by tu kolejny czterotysiecznik zdoby¢ :)O
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